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ВВЕДЕНИЕ  

В современном мире инфляция оказывает сильное влияние на мировую экономику и 

приводит к различным негативным последствиям как в финансовом, так и в социальном 

секторе, поскольку лишает мировые деньги способности выполнять присущие им функции. В 

условиях инфляции происходит снижение объема производства, поскольку колебание и рост 

цен делают неуверенными перспективы его развития, кроме того она приводит к сокращение 

реальных доходов населения, также происходит перелив капитала из производства в торговлю 

и посреднические операции, где быстрее его оборот, больше прибыль и легче уклоняться от 

налогообложения, к тому же инфляция способствует социальному расслоению, 

обесцениваются финансовые ресурсы государства и т.д.[1] В совокупности все 

вышеперечисленные последствия наносят ощутимый удар по государству и его привычному 

функционированию, поэтому следует подробно изучить данный вопрос, чтобы возможно было 

предотвратить чрезмерный рост инфляции, а также смягчить её последствия как для 

экономического рынка, так и для населения всех стран. По мнению многих экономистов, 

инфляция является опаснейшим явлением и одной из наиболее важных проблем современной 

мировой экономики, поэтому нужно уделить особое внимание принципам данного процесса, 

его особенностям, рассмотреть на примере стран Европейского союза влияние на экономику 

и обратить внимание на меры борьбы с инфляцией. 

Цель работы – представить основы инфляции, проанализировать её особенности и 

влияние на страны Европейского союза а также исследовать основные направления 

антиинфляционной политики стран. Предметом исследования является инфляция, её 

особенности, причины возникновения и влияние на экономику ЕС. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

Инфляция представляет собой процесс обесценивания денег, вследствие переполнения 

каналов товарного обращения денежной массой. Инфляция — это величина, характеризующая 
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макроэкономическую нестабильность в экономике, которая, как уже было отмечено, 

выражается в повышении общего уровня цен. При этом цены могут повышаться 

неравномерно, цены на некоторые товары могут резко подскочить, на другие повышаться 

более медленно, а на остальные товары цены могут не изменяться.  

К причинам, вызывающим рост инфляции можно отнести: увеличение совокупного 

спроса, сокращение совокупного предложения, ослабление национальной валюты, высокие 

инфляционные ожидания. 

Увеличение совокупного спроса. Случается, что люди вдруг начинают покупать больше 

определенных товаров. Например, когда мобильные телефоны стали доступными по цене, 

все захотели пользоваться сотовой связью. Сотовые операторы не успевали сразу 

подстроиться под высокий спрос: не хватало вышек и свободных частот. Поэтому цены 

на мобильную связь были очень высокими. Любой дефицит вызывает быстрый рост цен. 

Но когда у операторов появились дополнительные мощности, цены стали снижаться. 

Сокращение совокупного предложения. Дефицит может возникнуть и по другой 

причине — если спрос остается тем же, но товаров и услуг становится меньше. Это может 

произойти из-за неурожая, ограничения на ввоз иностранных товаров, прекращения или 

временной приостановки работы компаний-производителей, действий монополиста на каком-

то рынке. Это тоже ускоряет рост цен. 

Ослабление национальной валюты. Если курс иностранных валют растет, то импортные 

товары автоматически дорожают. Это тоже приводит к росту инфляции. 

Высокие инфляционные ожидания. Когда люди и компании ждут, что цены будут 

сильно расти, они зачастую начинают менять свое потребительское поведение: покупают 

товары впрок и меньше сберегают. Ведь логичнее купить сегодня дешевле, чем переплачивать 

завтра. Компании со своей стороны начинают повышать цены на свою продукцию. Например, 

производитель сыра ждет, что цены на молоко вырастут. Чтобы покрыть свои будущие 

расходы на сырье, они заранее поднимают цену на свой товар. Все это подстегивает инфляцию 

[2]. 

В современном мире наблюдается быстрый темп роста инфляции, и затронула в том 

числе экономику стран Европейского союза. Данные об уровне инфляции  в странах 

Европейского союза  представлены в таблице 1. 

Таблица 1. Инфляция в странах Европейского союза 

Год Янв Фев Мар Апр Май Июн Июл Авг Сен Окт Ноя Дек 

2023 10.00 9.90                     

2022 5.60 6.20 7.80 8.10 8.80 9.60 9.80 10.10 10.90 11.50 11.10 10.40 

2021 1.20 1.30 1.70 2.00 2.30 2.20 2.50 3.20 3.60 4.40 5.20 5.30 

2020 1.70 1.60 1.20 0.70 0.60 0.80 0.90 0.40 0.30 0.30 0.20 0.30 

2019 1.50 1.60 1.60 1.90 1.60 1.60 1.40 1.40 1.20 1.10 1.30 1.60 

Источник: European Union Inflation Rate (I:EUIR) https://ycharts.com/indicators/europe_inflation_rate 

 

Долгое время в Европе уровень инфляции был достаточно низким, однако он 

значительно вырос в период пандемии Covid-19, а затем вследствие конфликта на Украине. На 

представленной таблице мы можем проследить тенденцию роста инфляции в ЕС и подметить 

как тонко реагирует рынок на изменения разного характера, как экономического, так и 

политического, и социального. 

Анализ инфляции в странах в ЕС показал, что начиная с 2021 года, инфляция была 

обусловлена беспрецедентным ростом цен на энергоносители от 4% до 9%. Основными 

источниками энергии в 2021 году в Европейском союзе стала атомная энергетика, уголь и 
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природный газ. С начала 2020 года цены на уголь выросли более чем на 530%, а на газ — более 

чем на 210%. Учитывая энергозависимость ЕС от ископаемых источников энергии, рост цен 

на последние незамедлительно оказывает давление на стоимость электроэнергии в регионе, 

что в свою очередь приводит к росту цен на услуги, товары и продукты питания.  

Природа также внесла свою лепту в развитие инфляционных процессов в Еврозоне. С 

июня по август 2022 года в Европе наблюдалась самая высокая средняя температура воздуха 

за всю историю наблюдений, что вызвало засуху в регионе. Данный фактор привёл к 

сокращению произведённой продукции и оказали давление на цены сельскохозяйственной 

продукции. С 2020 года цены на соевые бобы, пшеницу и кукурузу в мире показали рост на 

44,6%, 64,7% и 75% соответственно.  

Помимо растущих издержек, европейские компании сталкиваются с другой проблемой: 

нехваткой квалифицированной рабочей силы. Следовательно, работодатели стремятся 

привлечь рабочие кадры путём повышения зарплат, что приводит к повышению конечной 

стоимости продукта, потому что компании вынуждены перекладывать дополнительные 

издержки на потребителя. [3] 

Также существует и другое мнение относительно инфляции, спецоперация - всего лишь 

катализатор, но не причина кризиса, - заявляют предприниматель Андре Алвим и профессор 

экономики Жозе Мигел Пинту душ Сантуш на страницах Observador: 

«Главной причиной инфляции в Европе является денежно-кредитная политика, 

проводимая ЕЦБ на протяжении последних десяти лет. Да, возможно, что спусковым крючком 

послужили проблемы, обусловленные войной, но даже если бы российского вторжения не 

произошло, этот давно назревающий инфляционный кризис рано или поздно был бы вызван 

какой-нибудь другой причиной. А если бы денежно-кредитная политика прошлых лет не была 

столь активно мягкой, то повышение цен, вызванное нынешними проблемами с цепочками 

поставок и сырьевыми рынками, было бы разовым и обратимым - то есть не привело бы к 

инфляции.» 

Главным последствием инфляции для социально-экономической системы ЕС стал 

серьезный инфляционный кризис в сочетании с замедлением мирового экономического роста, 

отчасти обусловленные спецоперацией на Украине и мировым энергетическим кризисом, что 

во многих странах приводят к значительному снижению реальной ежемесячной заработной 

платы. 

В первую очередь, конечно же, от инфляции страдают потребители, которые ощущают 

на себе падение уровня жизни, а рост цен ведет к снижению доходов населения, сокращается 

реальная ценность личных сбережений. Наибольший урон получают те, кто держит свои 

сбережения в виде наличных денег, так как все больше сокращается количество товаров, 

которые потребитель мог бы приобрести на свои сбережения. В несколько лучшем положении 

оказываются владельцы акций, а наименьший ущерб несут те, кто сумел поместить свои 

сбережения в недвижимость и материальные ценности.  

Так же и производство страдает от данного процесса, поскольку по мере нарастания 

инфляции у работников и предпринимателей пропадает стимул к труду, ведь все результаты 

труда сильно обесценены. Инфляция ломает рыночный механизм саморегуляции. 

Дефицит товаров и вынужденные сбережения приводят к появлению огромных 

очередей и возникновению чёрного рынка, благодаря которому обогащаются криминальные 

структуры, также замедляется и рост благосостояния общества.   

Проблемы с энергоносителями, инфляция, разрыв цепочек поставок, последствия 

пандемии - Евросоюз одновременно столкнулся с серией кризисов, поэтому следует 

рассмотреть возможные пути выхода из них.  

После многих лет политики нулевых процентных ставок Европейский центральный 

банк (ЕЦБ) 21 июля наконец начал ее менять. Он повысил ключевую ставку с нуля до 0,5%. В 

будущем последуют новые повышения.  
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С помощью программы покупки гособлигаций TPI (Transmission Protection Instrument) 

он хочет ссужать деньги именно тем странам, которым финансовые рынки особенно мало 

доверяют. TPI призван послать сигнал спекулянтам: не ставьте на развал валютного союза, тут 

вы можете только проиграть, данная проблема возникла так как существуют очень разные 

кредитные условия для государств-членов ЕС. Все они занимают деньги на финансовых 

рынках, выпуская гособлигации. Чем выше доверие инвесторов к кредитоспособности страны, 

тем ниже проценты, которые эта страна должна выплачивать по облигациям и наоборот.  

Рост цен на газ побудил Еврокомиссию ЕС подготовить проект чрезвычайного 

энергетического плана, который она представила 20 июля. План предусматривает сокращение 

потребления газа в ЕС предстоящей зимой на 15%, чтобы уменьшить зависимость экономики 

от энергоносителей. 

Многие страны ЕС разработали пакеты мер по облегчению бремени для своих граждан 

в условиях растущей инфляции и высоких цен на энергоносители - в том числе, чтобы 

несколько смягчить возмущение избирателей. Эти меры варьируются от налоговых льгот, 

фиксированных скидок на счета за электроэнергию и прямых денежных выплат до 

приобретения государством доли в испытывающих трудности предприятиях, как в случае 

с немецкой энергетической компанией Uniper.[4] 

 

ВЫВОДЫ 

Исходя из рассмотренных последствий инфляции для финансовой и социальной 

системы, можно заключить, что это явление представляет собой опасность для экономики в 

силу своей агрессивности, которая связана с самовоспроизводством. Инфляция, сама себя 

подхлёстывая, увеличивает инфляционную волну. Процесс инфляции всеохватный, он быстро 

распространяется на все отрасти, так как они связаны между собой взаимными поставками и 

как итог не только тормозит развитие стран Европейского союза, но и приводит к регрессу. 

Следовательно, удорожание какой-либо поставки ведет к увеличению цены на 

выпускаемую продукцию. Однако инфляция опасно не только тем, что она быстро 

распространяется, более опасным является то, что её очень трудно устранить. Пережившие 

инфляцию покупатели еще долго совершают покупки ''на всякий случай'' и адаптивные 

ожидания инфляции сдерживают выход страны из инфляции, так как вызывают ажиотажный 

спрос, а затем и рост цен. Исходя из всего вышесказанного следует внимательно относит к 

финансовой системе и вовремя принимать меры для недопущения резкого роста инфляции, 

так как последствия являются очень тяжёлыми, что мы можем наблюдать на примере стран 

Европейского союза. 
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