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Abstract: In the current socio-economic context of crisis, accompanied by the significant increase in prices,
major concerns are imposed to ensure the well-being of the population, both in the Republic of Moldova and
in other states. The well-being of the population, in turn, is determined by the interconnection between
income and consumption. A higher level of the population's income leads to higher consumption, and the
discrepancies between the incomes of different social categories affect their security and quality of life. The
security and quality of people's lives also depends on the purchasing power of households, the quantitative
value of consumption, its structure and quality, as well as the assimilated and promoted conceptions of
consumption, the social policy of the state. In this paper, the income and consumption expenditure situation
of the population in the Republic of Moldova is analyzed based on documentation from statistical sources, as
well as other secondary sources of information. Also, the analysis of food consumption of basic products in
the Republic of Moldova in comparison with Romania is carried out. The research showed that in the
Republic of Moldova the incomes of the population, compared to neighboring countries, are at a lower level,
41% being spent, according to the family budget research, for food consumption. In general, the level of
provision of the population with basic food products is appreciated as satisfactory, but there are significant
gaps between different categories of consumers, which requires the support of these categories by the state
and society.
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INTRODUCERE

Viata este singura valoare inestimabila, care este posibild doar satisficand nevoile
existentiale prin consum. Consumul calitativ nu este un scop in sine al vietii omului, dar
este conditia existentiala a lui. Constientizarea acestui fapt de insasi om, in calitatea sa de
consumator/prosumator, precum si in calitate de furnizor a experientelor de consum,
determind calitatea vietii intr-o societate. Totodata, se cunoaste faptul cad orice persoana,
familie, firma sau chiar si stat, indiferent de nivelul sdu de dezvoltare, sunt limitati in
bugetare), precum si alte motive, de exemplu, de timp [1, p.16]. Atat consumul in general,
cat si consumul alimentar, in particular, depind de veniturile populatiei, directionarea
acestora spre procurarea diferitor tipuri de produse si servicii, precum si de gestionarea
problemelor legate de consum de catre factorii de decizie la nivel de intreprinderi si
societate. Consumul are un impact considerabil asupra economiei si societatii. O
consecinta esentiala a dezvoltarii consumului o reprezintd cresterea cererii agregate pe
piatd. Aceasta, la rindul sdu, determind volumul de producere si, respectiv, conduce la
cresterea cererii de fortd de munca si veniturilor cetatenilor. Pe langa impactul economic,
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consumul are si o profunda semnificatie socio-culturald, efectele sale fiind resimtite pe
diferite planuri: competitivitatea produselor, deprinderile si obiceiurile de consum,
instruirea si educatia populatiei tarii, conservarea tradifiilor si culturii locale, utilizarea
timpului liber, cresterea calitatii vietii. Un nivel inalt al calitatii vietii populatiei presupune
consumul bunurilor calitative, sigure, In concordantd cu normele fiziologice si normele
rationale de consum, intr-un mediu de viata sanatos.

SITUATIA VENITURILOR, CHELTUIELILOR DE CONSUM SI CONSUMULUI
ALIMENTAR

Nivelul de trai al populatiei unei tari isi gaseste reflectare (conditionat) in
indicatorul macroeconomic Produsul intern brut (PIB). Analiza evolutiei acestui indicator
n perioada anilor 2010-2022 (tabelul 1) denota o crestere continud, cu exceptia anilor 2020
si 2022 (91,7% si 95% respectiv, in comparatie cu perioada precedenta) [2]. In anul 2022
acest indicator a atins cifra de 274207 milioane lei in preturi curente, ,,consumul final al
gospodariilor populatiei” constituind 83,6% din PIB, iar investitiile fiind in descrestere.
PIB pe cap de locuitor in anul 2022 a constituit 5713 $ USD (in preturi curente) [3].

Pentru comparatie, conform calculelor Bancii Mondiale, cel mai inalt PIB pe cap de
locuitor (PPC) - 234,3 mii $ SUA, a fost inregistrat in anul 2021 de tara Monaco, urmand
Luxemburgul cu 133,7 mii $, Irlanda -101,1 mii $, SUA - 69,2 mii $, Germania -51,1 mii
$, Japonia - 39,6 mii $, Spania - 30,1 mii $, Polonia-17,7 mii $, Romania-14,7 mii $,
Bulgaria si Rusia -12,2 mii $, Turcia - 9,7 mii $, Ucraina - 4,6 mii $, Moldova - 4468
dolari (5274 $ conform datelor statistice ale tarii ), iar cel mai scazut nivel s-a inregistrat in
Yemen - 302 $, Burundi - 311$, Afganistan - 373$ [4]. Este evident nivel scazut al acestui
indicator al Republicii Moldova, comparativ cu tarile din regiune, precum si amplitudinea
enorma dintre cele mai sarace si cele mai dezvoltate state.

Tn anul 2022, castigul salarial mediu lunar brut a constituit 10529,11 lei si s-a mdrit
fatd de anul 2021, in valoare nominala, cu 15,5%, iar in valoare reald (ajustat la indicele
preturilor de consum) s-a micsorat cu 10,3%. Din toti salariatii, aproximativ 42% au avut
salarii mai mici de 7 mii lei, iar cumulativ, 66% au avut salarii mai mici 10 mii lei; 19% —
au avut salarii intre 10 si 15 mii lei, 15% au avut salarii Intre 15-20 mii lei s1 0,3 % peste
20 mii lei, amplitudinea extinzandu-se de la 6850 péna la 26537 lei (salariatii in domeniul
Informatii si telecomunicatii) [3, p. 11]. Salartul minim pe tard in anul 2022 a alcatuit
3500 lei, iar Tn anul 2023 - 4000 lei sau circa 200 euro [5].

O astfel de stratificare a populatiei dupa veniturile disponibile aratd ca marea
majoritate (salariati + pensionari) fac parte din paturile social vulnerabile, inflatia accentuand
si mai mult nivelul scazut de trai al gospodariilor. De asemenea, exista mari discrepante intre
grupurile sociale In ceea ce priveste consumul. Pentru a atenua impactul inflationist,
majoritatea tdrilor UE au majorat salariile minime pe tard. Republica Moldova, in
concordantd cu Directiva UE, opteaza, de asemenea, pentru majorarea salariului minim de la
4000 lei in 2023 pana la 5000 lei, incepand cu anul 2024. Pentru comparatie, salariile
minime in UE in iulie 2022 variau intre valoarea maxima 2313 euro in Luxemburg si
valoarea minima 363 de euro in Bulgaria. Salariu minim peste 1700 de euro il aveau Belgia,
Irlanda, Téarile de Jos, Germania, 1646 euro avea Franta. Salariu minim sub 1.000 de euro a
fost inregistrat in 13 dintre statele membre UE, inclusiv si Roméania - 516 euro, iar in térile
candidate si potential candidate - 269 de euro in Albania si 532 de euro in Muntenegru [7].
Nivelul scazut al veniturilor populatiei este unul din factorii principali care determina
emigrarea populatiei apte de muncd catre tirile cu un nivel de trai mai inalt, ceea ce se
confirma si prin tendinta de micsorare continud a numarului populatiei (tabelul 1).
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Tabelul 1. Evolutia PIB, PIB pe cap de locuitor si a castigului salarial in Republica

Moldova
Indicatori 2010 | 2015 | 2017 2018 | 2019 2020 | 2021 | 2022
Produsul Intern Brut 86275
(PIB), millei, inpreuri | 50°'> | 145754 | 178881 | 192500 | 206256 | 199734 | 242079 | 274207
curente
Produsul Intern.Bru.t, (in 133030 | 168358, 197616, 195779 189187 | 227557 | 219937
pret. comp.), mil lei A 0 6
Indicele deflator al
PIB,100=anul precedent, | 1023 | 1096 | 1063 | 1041 | 1036 | 917 | 1139 | 950
%
PIB, prefuri curente, mil | go76 6 | 77462 | 9674,4 | 111760 | 117360 | 11232 | 1389L | 4,506
$SUA 0 0
Eﬂfépre?”ri curente, mil | 596 o | 69745 | 85884 | 99559 | 10484,0 30116' 31569’ 13781

Populatia stabilita la 1
ianuarie, mii pers.
PIB pe locuitor, preturi

3561,6 | 35552 | 3550,9 33713 2664,9 26353 | 2616,5 | 2565,0

curente, $SUA 1959 | 2180 | 2724 3315 4405 4376 | 5274 | 5713
Castigul salarial mediu | 5979 7 | 46109 | 56971 | 62680 | 73561 | 81075 | 91159 | 20929
lunar brut, lei 1
Indicele castigului

salarial mediu lunarbrut | 1qe 5 | 1995 | 1101 1132 108,2 110,2 1124 | 1155

al unui lucritor din
economie, %
Sursa: elaborat in baza datelor statistice: [2], [3, p.22].

Conform datelor statistice, veniturile disponibile lunare ale populatiei din Republica
Moldova au constituit in anul 2022 (tabelul 2), in medie pe o persoana, 4252,7 lei (5355,3 in
mediul urban si 3528,4 in mediul rural), ceea ce este cu 21,2% mai mult comparativ cu anul
precedent, in conditiile unui indice anual cumulativ al inflatiei de 130,2 %, inclusiv 132 %
pentru produsele alimentare. Sursele banesti constituie 97,2% pentru mediul urban si 89,8%
pentru mediul rural. Salariul formeaza 61,1 % din veniturile totale in mediul urban si 40,3 in
mediul urban, iar prestatiile sociale — 20,3 % si transferurile banesti -12,1% [3, p.12].

Tabelul 2. Veniturile medii lunare pe o persoana in anul 2022, lei

Indicatori Total Mediul urban Mediul rural
Veniturile dlsponlb[le tqtale, medii 425275 53553 35284
lunare pe o persoana, lei

Inclusiv Tn % pe surse de venit

Activitatea salariala 50,7 61,1 40,3
Activitatea individual agricola 78 0,6 15,1
Act.1v1tevltea individual agricold non- 6.2 6.8 5.6
agricola

Prestatiile sociale 20,3 16,8 23,8
Alte venituri, 15,0 14,7 15,2
inclusiv

transferuri din afara tarii 12,1 10,4 13,7

Sursa: [3, p.12]
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Cea mai mare parte din veniturile disponibile ale gospodariilor este indreptata spre
cumpararea produselor alimentare si bauturilor nealcoolice - 41,1%,inclusiv 36% in
mediul urban si 46,4% in mediul rural, urmand cheltuielile pentru locuintd , apa,
electricitate si gaze — 16,3%, Imbracdminte si incaltdminte - 8,4%, transport -7,4%,
mobilier , dotare si Intretinerea locuntei — 5,8%, sanatate — 5,1% s.a. (Figura 1).

- B Produse alimentare i bauturi
0, 3
Structura cheltuielilor de consum, % nealcoolice

m Bauturi alcoolice, tutun
fmbracaminte si incaltaminte
Locuinta, apa, electricitate, gaz

B Mobilier, dotarea si intretinerea
locuintei

m sanatate

| Transport

B Telecomunicatii

B Diverse produse si servicii
8.4 1.7 ;

Figura 1. Structura cheltuielilor de consum Tn anul 2022
Sursa: [3, p.13]

Vulnerabilitatea populatiei este si mai mare, daca vom lua in considerare marimea
gospodariei, cheltuielile medii a unei familii cu 5 s1 mai multe persoane fiind aproape de
doud ori mai mici, comparativ cu gospodaria cu o persoand, cheltuielile principale fiind
legate de alimente (45,8% din totalul cheltuielilor) [3, p.13]. Pentru comparatie, venitul
disponibil al gospodariilor cheltuit pentru produsele alimentare si bauturi nealcoolice in
Romania a alcatuit in anul 2021 34,4%, in tarile UE-27- in mediu 14,7 %, iar in tarile
dezvoltate acest indicator variaza intre 10-15% [7].

Cercetarile aratd cd o treime din populatia terei traieste in sardcie, polarizarea
societitilor aprofundandu-se. In Republica Moldova nivelul sariciei extremale in anul
2021 a constituit 2095 lei in mediul urban si 1689,7 lei in mediul rural, nivelele saraciei
extremale inregistrate fiind 24,5 % media pe tard , 11,9% in mediul urban si 32,8% in
mediul rural [8, p.5].

Tabelul 3. Evaluarea produselor alimentare incluse in cosul alimentar al minimului
de existenta prin prizma criteriilor de securitate alimentara

Grupe de produse Disponibilitate Accesibilitate Stabilitate

Paine si produse de panificatie satisfacator satisfacator -
Carne si produse din carne, satisfacator/ satisfacator/ partial satisfacator
inclusiv carne de pasare partial satisfacator partial satisfacator

Lapte si produse lactate partial satisfacator

Peste si produse din peste partial satisfacator | satisfacator
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Oua satisfacator satisfacator satisfacator

Grasimi satisfacator satisfacator partial satisfacator
Zahar si produse de cofetarie satisfacator satisfacator ;
Cartofi satisfacator satisfacator partial satisfacator
Legume satisfacator satisfacator partial satisfacator
Culturi de bostanarie satisfacator satisfacator partial satisfacator
Fructe, pomusoare, struguri satisfacator satisfacator partial satisfacator
Alte produse (ceali, sare, drojdie, partial satisfacator partial satisfacator | partial satisfacator
frunza de dafin)

Sursa: adaptat dupa [8,p.33-39];[9]

Evaluarea produselor alimentare incluse in cosul alimentar al minimului de
existentd prin prizma criteriilor de securitate alimentard, la nivel de tara, releva o situatie
relativ satisfacatoare, cu exceptia produselor lactate si produselor si a cérnii de gaind si
bovine, care au o disponibilitate mai scazutd, insa accesibilitatea este mai problematica
pentru paturile cu venituri scazute si exista probleme de stabilitate In asigurarea cu produse
ce tin de conditii climaterice, exportul sau importul produselor s.a.

Tabelul 4. Consumul anual pe cap de locuitor, kg

Categorii de produse Consumul in Republica Nivel de Consumul in
Moldova, 2021 autoaprovizionare, % Romania, 2020
Cereale si produse din cereale, 205 165 204,4
echivalent cereale (grau, porumb si
derivate)
Cartofi 78 89,1 934
Leguminoase/ boabe 5,7 165,5 3,6
Legume si produse din legume, 88 96,1 167,8
echivalent legume proaspete
Fructe si produse din fructe in 31consum populatie 156,7 107,6
echivalent fructe proaspete /115consum industrie
mere , pere, gutui
Zahar si produse din zahar in 16,3 zahar populatie+ 105,8 25,5
echivalent zahar (inclusiv miere) 16.3 zahar industrie
Carne si produse din carne in 57 75 74,4
echivalent carne proaspéata
Lapte si produse din lapte in 170 66,2 260,2
echivalent lapte 3,5%
grasime (exclusiv unt)
Oua 183-populatie/ 100,5 360 Finlanda
220- industrie
Peste si produse din peste in 53 39,4 in raport cu norma 6,3
echivalent peste proaspat recomandata
Vin si produse din vin (litri) 29 >100 21,1

Sursa: [3, p.33-39], [7, p.45]
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Analiza comparativd a consumului alimentar anual pe cap de locuitor a
principalelor categorii de produse in Republica Moldova si Roméania indica diferente
semnificative in consumul: legume si produse din legume - de aproape doud ori mai mult
in Romania; zahar si produse din zahdar — cu 7 kg/persoand mai mult in Republica
Moldova; carne si produse din carne - cu 17 kg mai mult in Romania; cu 90 kg lapte si
produse din lapte echivalent lapte 3,5% grdsime mai mul in Romania, cu 8 litri de vin mai
mult Tn Republica Moldova.

CONCLUZII

Veniturile populatiei din Republica Moldova indica un nivel scazut al acestora
comparativ cu tarile invecinate, 66 la suta din salariati avand un castig salarial sub castigul
mediu salarial. Nivelul saraciei extremale pe tara a alcatuit in anul 2021 24,5% din numarul
total al populatiei. Ponderea salariului in veniturile disponibile in mediul urban constituie
61,1%, iar in mediul rural 40,3%. Veniturile disponibile ale gospodariilor sunt Tndreptate
spre cumpararea produselor alimentare si bauturilor nealcoolice in proportie de 41,1%,
inclusiv 36% - mediul urban si 48,5 - mediul rural, ceea ce denota orientarea majoritatii
populatiei spre satisfacerea necesitatilor in produse alimentare de baza si produse de igiena.
Desi, in general, se apreciaza ca satisfacator nivelul de asigurare al populatiei cu produsele
alimentare de baza, existd decalaje semnificative intre diferite categorii de consumatori,
precum si decalaje in raport cu alte tari, spre exemplu, Romania. In vederea cresterii
nivelului de bunastare al populatiei sugeram urmdtoarele actiuni: transparentizarea
veniturilor si o politica a salarizarii responsabild la nivel de antreprenoriat si tara; dezvoltarea
pietei muncii, cresterea veniturilor si a autoconsumului populatiei rurale prin diversificarea
activitatilor de antreprenoriat si responsalizarea factorilor de decizie locali (mentinerea
pasunilor, iazurilor, gradinaritului s.a.); politica de sustinere a afacerilor micro si mici;
politicd sociald responsabild de sustinere a celor nevoiasi etc.
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